
 

PROGRAMA CIENTÍFICO – I SIMPÓSIO SUL CAPIXABA DE NUTRIÇÃO 

Data: 14/09/2016 – Quarta feira 

Horário Atividade Tema Palestrante 

8:00 – 8:30 Cerimônia abertura /Credenciamento 

Reinaldo Centoducatte e Ethel 

Leonor Noia Maciel - Reitor/Vice-

reitora da UFES 

Neuza Maria Brunoro Costa- 

Diretora do CCENS/UFES 

Luciane Daniele Cardoso - 

Coordenadora do Curso de 

Nutrição- CCENS/UFES 

Aluno representante do Centro 

Acadêmico de Nutrição  

Paulo Lemos- Prefeito de Alegre  

8:30 – 9:30 
Conferência 

de abertura 
Nutrição para o desenvolvimento sustentável Regina Oliveira – CFN 

9:30 – 10:30 Palestra 

Os 10 anos da Lei Orgânica de Segurança 

Alimentar e Nutricional (LOSAN): avanços e 

perspectivas para a Nutrição 

Alcemi Almeida de Barros – 

UFES, Alegre-ES 

10:30 – 11:00 Coffee break 

11:00 – 12:30 
Painel de 

Debate 

Industrialização 

(produtos in 

natura, 

minimamente 

processados, 

processados e 

ultraprocessados)

: efeitos na 

qualidade 

nutricional dos 

alimentos 

Moderador 
Neuza Maria Brunoro Costa – 

UFES, Alegre-ES 

Visão do Nutricionista: 

atendimento ambulatorial 

Maria Amélia Grafanassi – 

Nutricionista, Cachoeiro de 

Itapemirim-ES 

Visão do Nutricionista: 

saúde coletiva 

Antônia Maria De Mori Cezário – 

Nutricionista, Prefeitura Municipal 

de Cachoeiro de Itapemirim – ES 

Visão do Engenheiro de 

Alimentos 

Antônio Manoel Maradini Filho – 

UFES, Alegre – ES 

Intervalo para almoço 

14:00 – 15:30 
Painel de 

Debate 

Agroindústria e 

alimentos 

funcionais 

Moderador 
Maria das Graças Vaz Tostes, 

UFES, Alegre – ES 

Potencial regional 

Alessandra Vasconcelos – 

Economista Doméstica, Prefeitura 

Municipal de Guaçuí-ES 

Efeitos fisiológicos de 

produtos regionais 

(pimenta rosa, pimenta do 

reino, frutas ricas em 

polifenóis) 

Marcella Ramos Sant’Ana – 

UNICAMP, Campinas-SP 

15:30 – 16:00 Coffee break 

16:00 – 17:00 Palestra 
Nutricionista empreendedor - case: Estação do 

Corpo 

José Carlos Corrêa – 

Administrador/Consultor, 

Cachoeiro de Itapemirim-ES 

17:00 – 17:30 

Bate-papo 

com ex-

alunos 

1) Empreendedorismo em Nutrição e Esporte 

2) Importância da Iniciação Científica na 

inserção na Pós-graduação e na atuação 

profissional 

Sérgio José Vieira de Mendonça 

– Nutricionista, Alegre-ES 

Marcella Ramos – UNICAMP, 

Campinas-SP 



20:00 – 24:00 Coquetel em comemoração aos 10 anos do curso de Nutrição 

 

 

Data: 15/09/2016 – Quinta feira 

Horário Atividade Tema Palestrante 

8:30 – 10:00 
Painel de 

Debate 
Fitoterapia 

Moderador 
André Gustavo Vasconcelos 

Costa – UFES, Alegre-ES 

Conceitos gerais e 

métodos de extração 

Juliana Aparecida Severi – UFES, 

Alegre-ES 

Legislação e 

regulamentação 

Carlos César Jorden Almança – 

UFES, Alegre-ES 

10:00 – 10:30 Coffee break 

10:30 – 11:30 Palestra Microbiota Intestinal e Saúde 
Maria das Graças Vaz Tostes – 

UFES, Alegre-ES 

11:30 – 12:30 Palestra 
Elaboração de produtos e dietas para fins 

específicos 

Érika Madeira, Moreira da Silva – 

UFES, Vitória-ES 

Intervalo para almoço 

14:00 – 15:30 
Painel de 

Debate 
Nutrição Clínica 

Moderador 
Fabiane Matos dos Santos – 

UFES, Alegre-ES 

Avanços nutricionais na 

recuperação do paciente 

oncológico 

Bethânia Cabral – Nutricionista, 

Hospital do Câncer, Muriaé-MG 

Novas recomendações da 

SCCM e ASPEN para 

suporte nutricional de 

pacientes adultos 

criticamente enfermos 

Sandra Tavares da Silva – 

Nutricionista, Hospital Estadual de 

São José do Calçado, São José 

do Calçado-ES 

Terapia nutricional em 

cirrose hepática 

Glenda Blaser Petarli – 

Nutricionista, Hospital Universitário 

Cassiano Antonio Moraes, Vitória-

ES 

15:30 - 16:00 Coffee break 

16:00 – 17:00 Palestra 
Suplementos para praticante de atividade 

física: quando e como prescrever? 

Fabiano Kenji Haraguchi – UFES, 

Vitória-ES 

17:00 – 17:30 

Bate-papo 

com ex-

alunos 

1) Alimentação para coletividades 

2) Residência em Nutrição 

 Giselly Ribeiro Passos Vianna – 

Nutricionista, Restaurante 

Universitário/UFES, Alegre-ES 

Juliete Bassini Ramiro – UFES, 

Alegre-ES 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Data: 16/09/2016 – Sexta feira 

Horário Atividade Tema Palestrante 

8:30 – 10:00 
Painel de 

Debate 

Políticas 

públicas de 

alimentação 

e nutrição 

Moderador 
Luciane Daniele Cardoso – 

UFES, Alegre-ES 

O Nutricionista e a atuação no 

Programa Bolsa Família e no 

Programa Saúde na Escola 

Christiane Zanol Araújo – 

Nutricionista, Muqui-ES 

A experiência do Nutricionista no 

SISVAN (Vigilância 

Epidemiológica) e no Controle 

Social 

Marcelo Sipioni – Prefeitura 

Municipal de Serra/SISVAN, 

Serra-ES 

A Agricultura Familiar Camponesa 

e sua atuação no PNAE e PAA 

Leomar Honorato – 

Dirigente do MPA, Serrano-

ES 

10:00 – 10:30 Coffee break  

10:30 – 11:30 Palestra 
Sustentabilidade na produção de refeições para 

coletividades 

Adriana Hocayen de Paula – 

UFV, Viçosa-MG 

11:30 - 12:30 
Conferência de 

encerramento 

Avanços na área de Nutrição: Projetando o 

Futuro 

Josefina Bressan – UFV, 

Viçosa-MG 

Intervalo de almoço 

13:30 – 14:00 
Fixação dos 

Pôsteres 

Pedimos aos apresentadores dos trabalhos que estejam as 13:30 h na quadra 

poliesportiva para a fixação dos pôsteres antes do início dos mini cursos. 

14:00 – 15:30 

 
Minicursos 

Gastronomia Aplicada à Nutrição 

Local: Laboratório de Técnica Dietética e sala 04 

do Prédio de Alimentos e Nutrição/UFES 

Letícia Terrone Pierre – 

IFES, Ouro Preto-MG 

Fitoterapia 

Local: Auditório do Prédio Central/UFES 

Carlos César Jorden 

Almança – UFES, Alegre-ES 

Oratória 

Local: Sala de Aula da Pós-Graduação – Prédio 

Administrativo/UFES 

Wendel Sandro de Paula 

Andrade – UFES, Alegre-ES 

Nutrição e Esporte 

Local: Auditório da Pós-Graduação – Prédio 

Administrativo/UFES 

Fabiano Kenji Haraguchi – 

UFES, Vitória-ES 

15:30 - 16:00 Coffee break e visita a pôsteres 

16:00 – 18:00 

 
Minicursos 

Gastronomia Aplicada à Nutrição 
Letícia Terrone Pierre – 

IFES, Ouro Preto-MG 

Fitoterapia 
Carlos César Jorden 

Almança – UFES, Alegre-ES 

Oratória 
Wendel Sandro de Paula 

Andrade – UFES, Alegre-ES 

Nutrição e Esporte 
Fabiano Kenji Haraguchi – 

UFES, Vitória-ES 

  

Mais informações, consulte o site do evento: http://simpsulnutri.wixsite.com/simnutri 

 

http://simpsulnutri.wixsite.com/simnutri

